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“In un pianoforte a coda da concerto, 243 

corde tese esercitano una trazione di 40.000 

libbre su un telaio di ferro. Questa è la prova 

che da una grande tensione può derivare una 

grande armonia”. 

(Theodore E. Steinway) 



Coabitare: trasformare le fragilità in risorsa 

Mediazione e promozione del benessere 
 

Giovedì 28 aprile 
  

 9.00       Presentazione del corso e dei partecipanti 

 10.00     Riconoscere e trasformare le proprie risorse: il 

lavoro nella mutualità 

 Sandra Venturelli, Associazione A.M.A. 

11.30      Auto mutuo aiuto abitativo: l’esperienza di 

Casa solidale e Giovani per casa 

 Camilla Bettella e Zilma Lucia Velame, 

Associazione A.M.A. 

 Testimonianze dei protagonisti 

13.00 Pausa pranzo 

14.00 Abitare Solidale, la casa oltre la casa: 

condivisione, mediazione, resilienza 

 Gabriele Danesi e Chiara Banfi, Auser Abitare 

Solidale-Firenze 

16.00       Dibattito fra i partecipanti 

17.00       Conclusione dei lavori 
 

Modera: Monica Ferrari – Funzionaria esperta, Servizio 

Politche Sociali (PAT) 
 

Venerdì 29 aprile 
  

9.00 Gestione creativa dei conflitti interpersonali: 

Definizioni e riflessioni sul concetto di conflitto 

Lisa Tomaselli, psicologa e psicoterapeuta 

11.00 Spunti dalla mediazione dei conflitti e tecniche           

di gestione creativa dei conflitti 

 Lisa Tomaselli 

13.00 Pausa pranzo 

14.00 Mediazione e promozione del benessere 

quando… 

...è una proposta dai servizi 

Fondazione Opera Famiglia Materna, Rovereto 

...è una scelta dei cittadini 

Condominio Solidale, Trento 

16.00 Lavoro di gruppo e restituzione in plenaria 

17.00 Conclusione e compilazione  dei questionari 
 

Modera: Francesco Minora -  ricercatore 

SCHEDA DI ISCRIZIONE 
 

Cognome ……………………………………………………………...………… 

Nome ……………………………………………………………………………… 

Via ………………………………………………Città ……………………….… 

CAP………………………….. Provincia ……………………………………… 

Luogo e data di nascita …………………………………………………… 

Professione ……………………………………………………………………… 

E mail ……………………………………………………...……………………… 

Tel …………………………………………………………………………………… 

Esperienze già maturate in progetti di coabitazione 

…………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………… 
 

Chiedo di poter frequentare il corso di formazione: 

Coabitare: trasformare le fragilità in risorsa 

Mediazione e promozione del benessere 

 

Verso la quota di iscrizione di 

□ 140 euro 

□ 170 euro (crediti per assistenti sociali) 

□ 70 euro (studenti) 

tramite: 

□ bonifico bancario intestato ad Associazione AMA, CCB 

Cassa Rurale di Aldeno e Cadine. Codice IBAN IT 22 G 

08013 01802 000050353553 

□ conto corrente postale n. 20712329 intestato ad 

Associazione AMA, via Taramelli 17 - 38122 Trento 

 

Chiedo il rilascio della quietanza intestata a: 

………………………………………………………………………………………….…… 

Via ………………………………….…………………………………………….……… 

CAP ………………………. Città………………………………… 

P. IVA …………...…………………….………………… 

 

Data …………………………..………… 

 

Firma ....................................................................... 

DESTINATARI 

Il corso è rivolto a:  

-operatori sociali e sanitari (educatori, psicologi, 

medici, infermieri, assistenti sociali)  

-operatori che lavorano in strutture residenziali 

-tecnici dell’abitare (architetti, ricercatori…)  

-persone interessate a sviluppare la tematica delle 

nuove frontiere dell’abitare. 

Al di là dei contenuti previsti, il contributo 

professionale ed esperienziale dei partecipanti 

rappresenta una delle principali risorse di questo 

corso di formazione 

 

QUOTA DI ISCRIZIONE 

140 Euro (IVA esente); 170 Euro (IVA esente) per chi 

richiede i crediti per assistenti sociali 

(maggiorazione dovuta a spese di segreteria); 

70 euro per studenti universitari 

 

CREDITI FORMATIVI 

E’ stata inoltrata la richiesta  di accreditamento per 

ASSISTENTI SOCIALI 

 

MODALITA’ DI ISCRIZIONE 

Compilare la scheda d’iscrizione allegata in tutte le 

sue parti. Inviarla via fax al numero 0461/222951 o 

via mail a ama.formazione@gmail.com, unitamente 

alla ricevuta del pagamento (da effettuarsi 

attraverso una delle modalità indicate), entro e non 

oltre il 22 aprile 

 

SEDE 

Fondazione Famiglia Materna 

Via Saibanti 6– Rovereto (TN) 

Sala Chiocchetti 


