
 

 

Comitato organizzatore: 
 
Leonardo Apolloni (Coordinatore CIP - Arnèra) 0586-867107 oppure 
3474409766  - cip.marconi@arnera.org 
Gabriella Cecchi (Educatore Professionale, SerT) – 0586-223104 
gabriella.cecchi@usl6.toscana.it  
Iacopo Minervini (Psicologo, SerT) 0586-223590 – i.minervini@usl6.toscana.it  

 
 

Breve descrizione del Centro Intermedio Polifunzionale (CIP) 
 

 
Il Centro Intermedio Polifunzionale (CIP) è un presidio dell’Azienda ASL 6 di Livorno 
destinato a soggetti in carico ai SerT ed a coloro che, pur manifestando 
problematiche relative a dipendenze, non hanno ancora formulato una richiesta di 
aiuto pienamente istituzionale. 
Rispetto ai servizi di bassa soglia “tradizionali” i programmi variano da un accesso 
spontaneo per un bisogno di prima necessità, come una doccia, una colazione, un 
colloquio o un’ora di riposo sul divano davanti alla televisione ad un vero e proprio 
invio del SerT in regime di semi-residenzialità. Tra questi due estremi vi è lo spazio 
per favorire nei frequentatori un impegno crescente con attività educativo-riabilitative 
di gruppo e/o ad alta individualizzazione. 
Il modello si colloca in una logica di empowerment dove, ad esempio, è la persona 
che attraverso la sua attività all’interno del servizio procura un pasto a sé stesso e 
magari contribuisce anche a quello di altri soggetti generando, con la sua attività, 
ortaggi per una mensa di solidarietà oppure per il banco alimentare e 
conseguentemente restituendo anche una quota parte di impegno alla comunità nel 
senso ampio del termine.  
L'impegno ovviamente è del tutto volontario e a chi ritiene di non partecipare resta 
sempre l’approccio della bassa soglia tradizionale: stai qua e non ti chiedo niente in 
cambio. Oggi la maggioranza dei frequentatori del servizio fa attività per ricevere 
qualcosa in cambio del suo impegno e qualcosa del suo impegno va ad altri che non 
hanno niente a che fare con il mondo della tossicodipendenza, ma della marginalità. 
La minoranza sta cominciando seriamente a valutare il da farsi. 
Due anni fa sembrava impossibile poi il circolo virtuoso, in piccolo e ancora 
sottotraccia, è iniziato e ognuno con le sue possibilità, le sue competenze e 
soprattutto con la sua volontarietà ha dato una mano. 

 
 
 
 
 
 

Nuovi centri per le dipendenze  
in risposta ai bisogni emergenti 

 
 

Giornata di studio 
 

9 giugno 2014 
 
 
 
 

Salone Consiliare della Provincia di Livorno 
Piazza del Municipio 4 - Livorno 

 



 

 

Programma 
 
9:00  
Saluti istituzionali 
E.Porf ido 
Direttore Generale Azienda USL 6 Livorno 
B.Trambusti 
Responsabile Politiche per l’Integrazione Socio-Sanitaria e la Salute in 
Carcere  
 
Introduzione alla giornata  
Henri Margaron   
Direttore Dipartimento delle Dipendenze Azienda USL 6 Livorno 
 
10:00  
Leonardo Apolloni  
Coordinatore del Centro Intermedio Polifunzionale – Arnèra 
Cooperativa Sociale 
 
10:15  
Guido Intaschi  
Responsabile di Unità Funzionale Semplice SerT – Azienda USL 12 
Viareggio  
 
10:30  
Stefano Bertolett i   
Resp. Settore Bassa Soglia  
CAT Cooperativa Sociale - Firenze 
 
10:45 
Pausa caffè 
 

 
11:00 
Maria Stagnitta 
Resp. Progetto Porte Aperte 
Associazione Insieme - Firenze 
 
11:15  
Don Armando Zappolini  
Presidente CNCA Nazionale 
 
11:30  
Fabrizio Mariani  
Resp. Area Fragilità - Marginalità 
Arnèra Cooperativa Sociale 
 
11:45 
Testimonianze delle persone ospiti del CIP 
 
12:00 
Dibattito con la presenza delle realtà locali: ACAT, ARCI, Ass. 
Intramondo, Ass. Sant'Egidio, Ass. P24, Ass. San Benedetto, Caritas, 
Ceis, Centro di solidarietà la strada 
 
13:00 
Conclusioni  
 
Coordinatore: Iacopo Minervini 
 
13:30  
Pranzo presso il Centro Intermedio Polifunzionale (CIP) di viale 
Marconi e visita alla struttura, al Giardino delle Erbe e all'orto


